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私たちは青年会議所メンバーであると共に青年経済人でもあります。限りある時間の中  

で仕事とＪＣ活動の両立の難しさはメンバー一人ひとりが実感しています。その両立を常 

日頃から支え続けてくれているのは、間違いなく家族です。どんなに良い事業や経済活動 

を営んでも自らの家族関係を疎かにしていては、明るい豊かな社会の実現などできるはず 

もありません。今まさに我々一人ひとりが家族の在り方を見つめなおし、信頼しあう家族 

形成を創造することが必要です。  

まずは、家族のあり方を見つめなおすために、同じ場所で共有する時間をつくり家族と

向き合って会話することで「話さなくても分かり合える家族」ではなく、「話し合うことで

分かり合う家族」を作り上げます。おはよう、おやすみ、ありがとう、いってらっしゃい、

おかえり、これらのごく当り前のようでいて疎かにされがちな家族間のコミュニケーショ

ンを今一度見直し、このコミュニケーションを基にして感情を互いに把握し気遣える関係

を構築し、信頼しあう家族を作り上げます。さらにこの信頼しあう家族を体現するために、

一つのものを一緒になって作り上げ、その作業の中で相手の立場になってどのような気持

ちで向かい合ってくれているのかを確認し家族の絆の大切さを感じてもらいます。そして

メンバー一人ひとりが家族の気持ちを再確認することで感謝の気持ちが芽生え、「心」と向

き合い信頼しあう家族の形成を実現する事業を実施いたします。 

家族の在り方や絆とは、最初から当たり前に存在するものではなく、それぞれの家族が

力を合わせて作り上げていくものです。私たちが家族への向き合い方を見直し、コミュニ

ケーションを深めることで、仕事やＪＣ活動に対しての家族からの理解と協力、心のこも

った応援を得ることに繋げていきます。 

この堺高石青年会議所から笑顔の絶えないぽっかぽか家族の輪を広げ、「話し合うことで

分かり合う家族」が社会に伝播し、多くの家庭で信頼しあう家族を創造できるとを確信し

ております。                                   


